Lokálne sústredenie Senec
ČTK :  
Dátum : 2.-3.4.2022
Tréneri : Lenka Stoláriková, Peter Oršula, Ján Varga
Zoznam detí  : Lucia Stoláriková, Tomáš Blechta, Júlia Bachratá, Róbert Strečanský, , Max (UKR), Nasťa (UKR)
Status report :

Opäť pre niektoré deti prvý víkend po zime. Lucy, July a Tomáško sa následne chystajú na sústredenie do SLO. Oba dni bolo silný vietor cca 7-8m/s, trochu chladnejšie cca 12C. Napriek tomu sme nachystali lode. Hlavne, aby sa deti trochu rozjazdili. Sústredili sme na zvládanie silného vetra. Poryvy, ktoré chodili im robili problém. Preto sme tréning viedli dvojfázovo, s prestávkami. Bolo potrebné sa trochu skľudniť a začať opäť. 
Max a Nasťa sa venovali zatiaľ základom na brehu.
[bookmark: _GoBack]




